
® Portare jo, bokken, tanto ®

Seminario di Aikido
per Yudansha, I, II, III Kyu

diretto da
M° Roberto FOGLIETTA - VI dan
M° Roberto TRAVAGLINI - VI dan

M° Emilio CARDIA - VI dan

9-10 novembre 2019

luogo: Asd AIKIKAI MILANO, ingresso da via Porpora 43-47, Milano (zona Loreto)
orario: sabato: 17:00–19:00
 domenica: 10:00–12:00 | 14:00–16:00
quota: intero 40 € – solo sabato 20 € – solo domenica 30 €
 under 26: intero 25 € – solo sabato 15 € – solo domenica 20 €
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 Aikikai Milano A.S.D.
www.aikikaimilano.it  aikikaimilanoasd

 aikikaimilano

Seminario aperto ai praticanti di ogni federazione purché in regola con le rispettive assicurazioni
Si ricorda che per esigenze organizzative gli orari potranno subire variazioni
Per informazioni: scrivere a segreteria@aikikaimilano.it oppure telefonare al numero 3881517258
Possibilità di pernottare: - in dojo, prenotando mediante email a segreteria@aikikaimilano.it
 - Hotel San Francisco, scrivendo sulla prenotazione on line AIKIKAI2018 si ha diritto al 10% di sconto
 - Hotel Lombardia, presentandosi come parte dell’ASD Aikikai Milano: singola 75 € - matrim.  95 €
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