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Portare jo, bokken e tanto
Il seminario di terrà in una palestra priva di tatami: portare calzature adatte
Seminario aperto ai praticanti di ogni federazione purché in regola con le rispettive assicurazioni
È possibile pernottare presso il dojo AIKIKAI MILANO prenotando mediante email a  
segreteria@aikikaimilano.it
Si ricorda che per esigenze organizzative gli orari potranno subire variazioni

Orario
sabato	 16:30 – 17:00	 iscrizioni	
	 17:00 – 19:00	 lezione
domenica	 10:00 – 12:00	 lezione
	 14:00 – 16:00	 lezione

asd AIKIKAI MILANO   3881517258 
  segreteria@aikikaimilano.it
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ミラノ合気会AIKIKAI MILANO •

organizza

29–30 aprile 2017
seminario di

ARMI
diretto da

Roberto FOGLIETTA · VI dan
Roberto TRAVAGLINI · VI dan

il seminario si svolgerà presso 
Quanta Club - Via Assietta, 19 - Milano 

MM3 – linea gialla – fermata Affori FN | Ferrovie Nord – fermata Affori FN

Quota di partecipazione
intero seminario	 40€ | 25€ *
sabato	 25€ | 15€ *
domenica	 30€ | 20€ *
* fino a 25 anni


